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Bonjour à toi, cher visiteur ! 

Connais-tu déjà Namur ? La Capitale de la Wallonie t’invite à venir à 
sa rencontre !
Namur c’est une jolie petite ville, avec deux cours d’eau, la Meuse et
la Sambre qui se rejoignent juste à côté du centre-ville.
Le centre-ville est protégé par une grande citadelle. C’est un 
domaine qui a autrefois été le théâtre d’aventures et de batailles.
Si tu aimes bien manger, tu ne seras pas déçu à Namur, du sucré ou 
du salé, c’est comme tu préfères !
Si tu es sportif, tu peux grimper pour découvrir la nature à la Cita-
delle ou rouler à vélo le long de la Meuse. 
Si tu es curieux, tu peux visiter le musée Félicien Rops ou celui des 
Arts Anciens. 
Nous sommes  certains que tu trouveras une activité parfaite pour 
ta journée.
Viens à l’Office du Tourisme si tu le souhaites, nous pouvons rendre
ta visite encore plus chouette.
En attendant, ce petit cahier va t’aider à découvrir les secrets de
Namur !

Anne Barzin , Échevine du développement touristique
Anne-Marie Cisternino-Salembier, Présidente de l’Office du Tourisme
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Mon nom :  ...........................................................................................................

..................................................................................................................................................

Mon âge :  ..............................................................................................................

..................................................................................................................................................

Le nom de mes compagnons de voyage : 

..................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................

Mon adresse :  ...............................................................................................

..................................................................................................................................................

Mon numéro de téléphone : ..................................................

..................................................................................................................................................

Voici un plan pour t'aider 

dans ta recherche

" Salut, je suis Ruman, le plus fier des Namurois !   

J'ai besoin de toi pour m'aider à retrouver mes amis 

Djoseph & Françwès.

Si tu m'aides, je t'expliquerai deux, trois de mes secrets !

Dis-moi d'abord qui tu es ? "  



Voici un plan pour t'aider à découvrir Namur. Tu peux utiliser ce 

carnet de route comme tu veux ! Tu as envie de te promener 

dans la ville ? Rends-toi sur une étoile et lis la page associée au 

numéro de l'étoile sur laquelle tu te trouves !

Tu préfères parcourir ce carnet pendant que tes parents 

discutent au restaurant ou se reposent à l'hôtel ? 

Pas de souci, tu peux aussi faire les jeux n'importe où.
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Au fur et à mesure de notre aventure, je vais te parler de mes amis namurois. 

Voici le premier, il s'appelle Nam ! Qui est-il ?  
Aide-le à retrouver sa coquille en reliant les points.Si tu veux lui donner des couleurs, n'hésite pas ! Il aime se parer de belles couleurs pour être le plus beau !



Tu l'as fait ? Merci.
Mais il est encore tout blanc ! N'hésite pas à le colorier 
pour lui redonner des couleurs.



Voici le code pour résoudre l’énigme

A B C D E F G H I J K L N O P Q R R S T U

Q R S T U V X Y Z A B C D E F G H I J K L

Traduis donc : QBEQVEV

CODE :  _ _ _ _ _ _ _  

Pourquoi ce nom ? 

Vue du ciel, la configuration de cet endroit ressemblait au groin d’un 
cochon.

On a d’ailleurs retrouvé une enseigne, qui devait décorer une porte 
d’entrée de la ville, avec une tête de cochon !
Tu peux retrouver cette enseigne au Musée Archéologique !

 

Pour mieux m'aider, tu dois connaitre l'Histoire de ma ville. 

Laisse-moi t'emmener là où tout a commencé au coeur de la préhis
Environ 6000 ans avant Jésus-Christ ! Oui, il y a longtemps.  
Sais-tu quel âge a la ville de Namur aujourd'hui ? 

Imagine, ici, il n'y a rien d'autre qu'une nature inhabitée et dangere
Les hommes veulent construire un campement là où ils seront en s
cours d'eau. Les ennemis ne peuvent pas venir les chercher là, et, e
trouver de la nourriture dans la forêt sur la colline. Les hommes s'ins

L'endroit où la Sambre se jette dans la Meuse, s'appelle le confluent. L
mais cela reste un endroit très important pour la ville. Aujourd'hui on l'
Sais-tu comment on l'appellait auparavant ? Perce à jour le secret d

Voici le code pour résoudre l'énigme

A B C D E F G H I J K L M

Q R S T O V W X Y Z A B C

Avec ce code, traduis  : QBEQVEV       



T U V V X

K L N O P

Vue du ciel, la configuration de cet endroit ressemblait au groin d’un 

On a d’ailleurs retrouvé une enseigne, qui devait décorer une porte 
d’entrée de la ville, avec une tête de cochon !
Tu peux retrouver cette enseigne au Musée Archéologique !

éhistoire, et plus précisément au mésolithique !  

ereuse !
n sécurité. Ils découvrent un endroit, entre une colline et deux 

t, en plus, on peut pêcher du poisson dans la Meuse et la Sambre, et 
s s'installent. Namur est née !

nt. Le morceau de terre, entre les deux n'est plus habité aujourd'hui, 
d'hui on l'appelle " La Confluence".

t de ce code et tu le découvriras !  

N O P Q R R S T U V W X

D E F G H I J K L N M P

      CODE :  _ _ _ _ _ _ _  
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Pourquoi ce nom ? 

Vue du ciel, la configuration de cet endroit ressemblait 
au groin d'un cochon.
On a d'ailleurs retrouvé une enseigne, qui devait décorer 
une porte d'entrée de la ville, avec une tête de cochon !

 



•

•

•

•

•

Pour mieux connaitre l'Histoire de la ville et de la Belgique, 
tu peux te rendre dans l'un de nos musées ! 
Essaye de relier le musée à l'image qui lui correspond :

Musée des Arts Décoratifs  •

Musée Félicien Rops   •

Musée des Arts Anciens  • 
du Namurois

Musée de l’informatique  •

Musée de la Fraise  •



Musée Félicien Rops
Félicien Rops est un peintre, dessinateur et graveur belge, il est né 
à Namur, le 7 juillet 1833. C’est un homme qui aime se moquer de la 
société, dans ses dessins. 
Son musée est situé tout près de la maison où il est né ! N’hésite pas 
à aller le visiter, tu pourras même y trouver un carnet de visite très 
sympa !

Musée des Arts Anciens du Namurois 
Dans ce  musée, tu peux voir des sculptures, des peintures dont 
une importante collection d’œuvres du peintre mosan Henri Blès, 
des pièces d’orfèvrerie religieuse et civile, le tout issu de la province 
namuroise. Ce musée cache aussi un trésor : celui d’Hugo d’Oignies, 
un orfèvre du 13e siècle.

Le musée est situé dans la rue de Fer, là où il y a tous les magasins !

Musée des Arts Décoratifs
À l’époque, le musée était une maison appartenant au Comte de 
Groesbeeck et aux marquis De Croix. Ils s’y rendaient lorsqu’ils 
organisaient de grandes réceptions avec une longue liste d’invités. 
Aujourd’hui, tu te peux te rendre au musée pour comprendre la vie 
au 18e siècle. Chaque objet que tu découvriras date de cette époque. 
A l’arrière du bâtiment, un magnifique jardin à la française t’attend.



Musée de la Fraise
Tout près de Namur, se cache l’un des merveilleux fruits belges : 
la fraise de Wépion.
Bien rouges et sucrées, tu pourras les manger du mois de mai au 
mois de juillet ! 

Mais tu peux aussi connaitre leur histoire et en savoir plus sur cette 
variété extraordinaire. Rendez-vous au musée de la Fraise ! Tu 
pourras même visiter le jardin. Tu y trouveras peut-être des petits 
fruits délicieux. 

Musée de l'informatique Nam Ip 
Ils sont partout autour de toi, ils sont très utiles et on ne peut plus 
s’en passer… Mais connais-tu l’histoire des ordinateurs ? 
Sais-tu qu’ils étaient beaucoup plus grands quand tes grands-
parents étaient enfants ? 

Le musée de l’Informatique te fait remonter le temps !
Parfois, tu peux en apprendre encore plus grâce à leurs animations !

Toutes les informations pratiques concernant ta visite sont sur
www.visitnamur.eu 

?
? Savais-tu que ?

 Sais-tu comment on compte les siècles ? 
Il faut toujours compter un siècle en plus, car 
il a déjà commencé ! Et oui, en l’an 5 après JC, 

on était déjà au 1er siècle ! C’est pour ça 
qu’aujourd’hui, nous sommes au 21e siècle. En 

2101, nous serons au 22e siècle !
   Tu as compris ? Donc en 1995, nous étions au 

    __________________ siècle 

?
20ième



1.  Celui qui travaille dans les casernes militaires est un …

2.  Ils forment un réseau de plusieurs kilomètres qui s’étendent 

sous nos pieds, on peut les visiter avec un guide.

3.  Il y en a plusieurs sur le site de la Citadelle, on les appelle 

 « du Guetteur », « du Fou » ou encore « Joyeuse ». C’est une ...

4.  Ils ont assiégé la Citadelle en 1692, sous les ordres du Roi Soleil. 

5.  C’est un des architectes les plus célèbres qui a laissé sa trace ici.

6.  C’est le nom d’un grand théâtre en plein air, situé sur les 

hauteurs de la Citadelle, à l’arrière du Stade des Jeux.

7.  C’est le nom de la route qui permet de monter jusqu’au 

sommet depuis l’arrière du Casino, elle est mythique pour les 

cyclistes.

8.  C’est le nom du bâtiment où dormaient les soldats.

9.  Elles protégeaient la ville en cas d’attaque.

10. C’est un moyen de transport qui permet d’accéder à la Citadelle 

ou au centre ville.

Tu ne trouves pas ? Pas de problème, 
toutes les réponses se trouvent dans le t
de la page suivante

Avançons un peu plus loin dans notre 

découverte de l'histoire de Namur !

Connais-tu la Citadelle ? 

As-tu déjà eu l'occasion de la visiter ? 

Retrouve les bons mots croisés pour en 

savoir un peu plus !
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La citadelle de Namur

La Citadelle, c’est notre témoin de l’Histoire. Un peu comme à une vieille 
dame, on peut lui demander de nous expliquer le passé de la ville. 

DE L’ORIGINE À L’AN 1000
Les premières traces sur le site du Grognon remontent à environ 
6700 ans avant JC. Ensuite, les hommes s’installent petit à petit de 
manière permanente. Au 1er siècle après JC, on voit un vrai village 
apparaître sur les bords de Sambre.
On retrouve d’ailleurs des monnaies de partout dans le monde, 
dans la Sambre. Namur est sur une grande route commerciale de 
l’Empire Romain. 

PÉRIODE COMTALE 
On construit un château sur la Citadelle, le château des Comtes. Tu
ne peux plus le voir aujourd’hui, mais tu peux voir sa trace grâce aux 
deux tours : la tour au Four et la tour aux Chartes. La Citadelle est 
une place fortifiée, comme la ville, elle est entourée de fortifications.
Il y aura 23 comtes sur la Citadelle jusqu’en 1429.

TURBULENCES DU 15E AU 19E SIÈCLE
La Citadelle est convoitée par tous les pays voisins, à cause de sa 
position stratégique. La Citadelle sera espagnole, autrichienne, 
française et hollandaise ! En 1692, Louis XIV et les Français 
assiègent la Citadelle et remportent la victoire. Vauban, l’architecte 
de la cour, reconstruit la Citadelle, détruite pendant les batailles. 
Mais la situation change très vite à Namur. 3 ans plus tard, la ville 
est reprise par les Hollandais.



JUSQU’À NOS JOURS, DE L’ARMÉE AUX TOURISTES…
Après l’indépendance de la Belgique, les militaires occupent le site 
de la Citadelle avant de le quitter complètement dans les années 70.  
La Citadelle est transformée et accueille les touristes. On construit 
le Stade des Jeux et le Théâtre de Verdure, sur l’Esplanade de la 
Citadelle. 
Tu peux encore visiter le centre du visiteur de Terra Nova, il est dans 
l’ancienne caserne militaire où dormaient les soldats.
N’hésite pas à visiter aussi les grands souterrains, la visite 
t’apprendra une multitude de choses sur la vie des soldats ! 
De nombreux évènements sont également organisés sur le site de la 
Citadelle. Tu peux entendre tes artistes préférés pendant le festival 
« Les Solidarités » qui a lieu chaque année en août. 

Si tu visites la Citadelle à pied, tu croiseras sûrement une magnifique 
tortue dorée. C’est l’œuvre de Jan Fabre, un artiste d’Anvers. Elle est 
avec nous depuis 2015 ! N’hésite pas à la colorier ! 



Voilà, la fin du Moyen-âge est là. Les temps modernes 
arrivent, plusieurs églises sont construites et rénovées. 
Pourras-tu retrouver le nom de ces églises ? 



Eglise Saint Joseph

Eglise Saint Jean Baptiste

Cathédrale Saint Aubain

Eglise Saint Loup
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Si tu vas visiter c
jardin, ce sera e
plus facile de repér

les différenc

Un des endroits secrets que je veux te faire faire découvrir est un j
notre bourgmestre. Il est chargé de veiller sur notre ville pendant 6 ans. C
ville, où travaillent plus de 1300 personnes pour faire fonctionner to
fresque où sont représentés les wallons célèbres et toutes les cho

L'image de droite est la vraie fresque. Sur celle de gauche, 7 détails on



isiter ce 
a encore 

e repérer 
nces !

t un jardin, le jardin du Mayeur.  Le Mayeur c'est 
ant 6 ans. Ce jardin est aussi celui de l'hôtel de 

tionner toute la commune.  On a peint une grande 
s choses qui représentent la Wallonie.

ails ont été modifiés, sauras-tu les retrouver ? 
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Voudrais-tu apprendre à connaitre certains des 
personnages se trouvant sur la fresque ? 

Voici quelques explications !

Charlemagne :
Celui qui s’appelait Charles Ier le Grand est né près de Liège en 
742. Il devient le Roi des Francs. C’est un grand conquérant. Prince 
législateur, rénovateur, il remporte beaucoup de victoires militaires 
qui lui ont permis de constituer un formidable empire qui s’étend de 
l’Espagne à l’Allemagne. Il a étendu le domaine de la chrétienneté.

Blanche de Namur
Blanche est la fille du Comte de Namur, elle serait née vers 1316. 
Les textes disent que c’est une jolie femme, élégante et douce, dotée 
d’une éducation raffinée « à la française ». À dix-huit ans, Blanche 
rencontre un jeune Roi venu du nord et c’est le coup de foudre :
elle épouse Magnus Erikson, Roi de Suède et de Norvège. Blanche 
de Namur part vivre avec son époux en Suède et en Norvège, elle 
y apporte une part de notre culture. On parle souvent d’elle dans le 
folklore namurois. Une bière porte d’ailleurs son nom.



Nafissatou Thiam : 
Nafi est une sportive née tout près de Namur en 1994. Elle fait de 
l’heptathlon. C’est un sport qui regroupe 7 épreuves d’athlétisme 
(comme la course ou le saut en hauteur). Elle remporte la médaille 
d’or aux Jeux olympiques de Rio en 2016.

Le Marsupilami 
C’est cet animal jaune et noir, doté d’une longue queue. On l’appelle le 
Marsupilami, et c’est un personnage de BD. Il est ovipare, il pond des 
œufs. Son cri habituel est « houba » pour le mâle, « houbi » pour la 
femelle et « bi » pour les jeunes, qui ont tendance à le répéter (« bibi »).

La Schtroumpfette
Elle est la première fille Schtroumpf. C’est aussi un personnage 
de BD créé par Peyo. Ce sont des petits lutins bleus (Schtroumpfs, 
Schtroumpfette et bébés Schtroumpfs) parlant une drôle de langue.  



Je voudrais maintenant te parler d'un sport unique 
à Namur, on y joue depuis 600 ans et c'est très 
impressionnant.

Résous cette charade qui te donnera le nom de ces sportifs. 

Les coureurs du 110 mètres sautent par-dessus mon premier. 
Mon deuxième est un félin de compagnie.
Mon troisième n’est pas mon frère mais nous avons les mêmes 
parents.
Mon tout est le nom de ce sportif courageux.

__  __  __  __   __  __  __  __  __

Dans ce sport, deux équipes s’affrontent, les Mélans 
(jaune et noir) et les Avresses (rouge et blanc). Les hommes 
sont debout, en équilibre sur des échasses (les grands bâtons 
en bois).  Ils marchent, courent, se bousculent et essayent de 
se faire tomber. Le dernier, encore sur ses échasses, a gagné. 
Tu pourras peut-être les voir passer, dans la ville lors de 
cortèges, ou pour le combat de l’Échasse d’Or; combat le plus 
important de l’année, qui a lieu en septembre sur la place Saint-
Aubain. 
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Nous arrivons à la fin de notre voyage, 

mes amis sont proches...

Est-ce que tu accepterais de m'aider à sortir de ce 

labyrinthe pour les retrouver ? 



?

?

?Savais-tu que ?

Une caricature, c’est une description 

qui exagère certains traits de caractère 

pour rendre quelqu’un ou quelque chose 

plus drôle, ridicule ou plus laid. 

A ton avis, qu’est-ce que 

ces deux hommes et leurs 

escargots se disent ? 

?

Ils sont là : 
Djoseph et Françwès

Merci de les avoir aidés ! 

Il est temps que je te les présente. 
Qui sont-ils ? Et pourquoi discutent-ils ? 

Ces deux hommes sont une caricature. Selon le dessinateur 
qui les a inventés, ils représentent deux Namurois, qui ne 
travaillent pas, ils profitent de la vie, pas trop vite...

Ils discutent entre eux, leurs escargots sous bonne garde !



Après toutes ces découvertes, je meurs de faim, pas toi ? 

Connais-tu les spécialités namuroises ? 

Essaye de les reconnaitre ! 

 

Encore une petite chose avant de te laisser en déguster 
quelques-unes.  

Sauce Sambre et Meuse

Avisance Petits gris

Biétrumé



Connais-tu la légende de la frite ? 

On dit qu'à Namur, au 17e siècle, les habitants pêchent dans 
la Meuse, du poisson, puis le font frire dans de l'huile pour 
le manger, surtout les pauvres gens. Mais lorsqu'il fait très 
froid et que la Meuse gèle, les pêcheurs n'attrapent presque 
plus de poissons.  Alors, les habitants ont l'idée de découper 
des pommes de terre en forme de petits poissons et de les 
passer dans la friteuse, comme ceux-ci. La frite est née ! 

   N'hésite pas à la goûter avec ton plat  
   aujourd'hui ! 



Ta visite de Namur est maintenant terminée !

Qu'as-tu pensé de la ville ? 

Que retiendras-tu de l'histoire de Namur ? 

Colle ici tes photos ! 

Tu as complété tout ton carnet ? Bravo !

Viens nous le montrer, à l'Office du Tourisme, tu recevras 
une petite surprise en souvenir de ta visite !



Tu veux prolonger ta visite de la ville, participe à une de 
nos visites guidées avec tes parents. 
Trouve toutes les réponses aux jeux sur notre site : 
www.visitnamur.eu 
Tu veux nous faire part de quelque chose ? 
Ou quelque chose t'a manqué dans ce petit livret ?  N'hésite 
pas à nous le faire savoir, en notant tes suggestions et 
tes remarques et en déposant ton petit mot à l'Office du 
Tourisme. Nous le lirons avec attention ! 
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Suivez-nous

Halle al’Chair 
Rue du Pont 21 - 5000 Namur

+ 32 (0) 81 24 64 49
www.visitnamur.eu
info@visitnamur.eu


